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АННОТАЦИЯ. На примере театральной деятельности раскрывается значение внеурочной 
работы в воспитании значимых социальных качеств личности младших подростков. Ста-
тья опирается на практический опыт автора в реализации задач, поставленных в феде-
ральных государственных образовательных стандартах.
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Основные аспекты сложного взаи-
модействия формирующейся личности с 
миром происходят в пространстве культу-
ры. Человек развивается на основе обще-
ния с культурой и вносит в нее что-то свое, 
новое. Одним из созидающих свойств лич-
ности является духовное богатство, куль-
турный уровень человека, что неразрывно 
связано с его эстетическим воспитанием, с 
умением видеть, понимать, правильно 
оценивать прекрасное и вносить его в ок-
ружающую действительность.

Воспитание в школе должно идти 
через совместную деятельность взрослых и 
детей, детей друг с другом, в которой 
единственно возможно присвоение (а не 
просто узнавание) детьми ценностей. При 
этом воспитание принципиально не может 
быть локализовано или сведено к какому-
то одному виду образовательной деятель-
ности, но должно охватывать и пронизы-
вать собой все виды: учебную (в границах 

разных образовательных дисциплин) и 
внеурочную (художественную, коммуни-
кативную, спортивную, досуговую, трудо-
вую и др.) деятельность.

Согласно Федеральному государст-
венному образовательному стандарту об-
щего образования (ФГОС ОО), внеурочная 
деятельность приобретает новую актуаль-
ность, ведь именно стандарты закрепили 
обязательность ее организации. Под вне-
урочной деятельностью в рамках реализа-
ции ФГОС ОО следует понимать образо-
вательную деятельность, осуществляемую 
в формах, отличных от классно-урочной, и 
направленную на достижение планируе-
мых результатов освоения основной обра-
зовательной программы начального обще-
го образования.

Внеурочной деятельностью можно 
назвать любую организуемую педагогами 
деятельность школьников вне урока. Вне-
урочная деятельность организуется в таких 
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формах, как «...кружки, художественные 
студии, спортивные клубы и секции, юно-
шеские организации, краеведческая рабо-
та, научно-практические конференции, 
школьные научные общества, олимпиады, 
поисковые и научные исследования, обще-
ственно полезные практики, военно-
патриотические объединения и т. д.» [5]. 
По сути, это всё то, чем традиционно хо-
рошая школа занималась и продолжает за-
ниматься сегодня. Внеурочная деятель-
ность может быть организована педагога-
ми дополнительного образования, класс-
ными руководителями, педагогами-
организаторами, вожатыми, учителями-
предметниками и другими специалистами.

Для осуществления внеурочной 
деятельности разработано большое коли-
чество программ, которые позволяют вы-
брать свой вариант внеурочной деятельно-
сти в ОУ [2; 4].

Как сделать жизнь школьников раз-
нообразной и увлекательной? Как приоб-
щить их к литературе и творчеству, при-
вить любовь к обыденным школьным со-
бытиям? Как сделать школьную жизнь яр-
ким, незабываемым праздником, в котором 
будут участвовать и ребята, и учителя, и в 
качестве актеров, и в качестве зрителей? 
Ответом на вопросы стала разработка и 
апробация программы внеурочной дея-
тельности «Театр – глазами детей» для обу-
чающихся младшего школьного возраста.

Детское театральное творчество тесно 
связано с образованием через передачу куль-
турных традиций, приобщением к социо-
культурным ценностям. Деятельность теат-
рального кружка в школе располагает ши-
рокими возможностями в осуществлении 
социально-культурного воспитания уча-
щихся, формировании эстетических суж-
дений, художественного вкуса, нравствен-
ных ценностей личности, основных ком-
муникативных навыков, способов работы с 
партнером и в коллективе, самоактуализа-
ции и самовоспитания, трудолюбия, само-

организованности и ответственности и др., 
обеспечивая развитие коммуникативных 
способностей. Занимаясь в театральном 
кружке, дети учатся коллективной работе, 
работе с партнером, учатся общаться со 
зрителем, работать над характерами пер-
сонажа, приобретают навыки критически 
оценивать отдельных сказочных героев и 
анализировать сказку как художественное 
произведение в целом. Благодаря обще-
нию младшие подростки осваивают разно-
образные социальные роли, учатся управ-
лять своими чувствами, понимать чувства 
и переживания других [3].

Занятия театральной деятельностью 
вводят детей в мир прекрасного,  пробуж-
дают способности к состраданию и сопе-
реживанию, активизируют мышление и 
познавательный интерес, а главное – рас-
крепощают его творческие возможности и 
помогают психологической адаптации ре-
бенка в коллективе. В театральной дея-
тельности каждый ребенок может про-
явить свои способности, чувства, эмоции, 
передать свое отношение к персонажам и 
событиям.

Сочетая возможности нескольких 
видов искусств – музыки, живописи, тан-
ца, литературы и актерской игры, театр 
обладает огромной силой воздействия на 
эмоциональный мир ребенка. Замкнутому 
ребенку он помогает раскрыться, а растор-
моженному – научиться координировать 
свои действия, сострадать и любить. Вос-
создавая эмоциональный опыт человечест-
ва, театральная игра выявляет способность 
каждого человека переживать сложнейшие 
чувства, придает людям нравственные си-
лы, обогащает внутренний мир и интел-
лект, а самое главное – воспитывает соци-
ально-культурную личность. Театральная 
игра дает возможность раскрыться школь-
нику духовно, нравственно: вводит в мир 
прекрасного, пробуждает чувства состра-
дания и сопереживания, активизирует 
мышление и познавательный интерес. 
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